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EDITORIAL

Drzite v ruce dal3i &islo ¢asopisu Skoldsek, na kterém redakce tvrdé pracovala. Tentokrat se 7aci ¢as-
tecné podileli i na zlomu a grafice. V idealnim pripadé by mél ¢asopis vznikat s minimalnim zasahem
ucitele. A my se k tomu pomalu a jisté blizime. Uz jsme si v redakci rozdélili funkce, podle toho, v ¢em
kdo vynika a co koho bavi.

Aktudlni Skolasek opét prinasi informace o déni v nasi $kole, a také se dozvite tipy, jak se vyporadat
se stresem a smysluplné se ucit. Nékolik vasich spoluzakl prozradilo, jak se uci a co jim funguje
a vy se od nich mliZete inspirovat. Jeden z Zak(i dokonce prozradil, co déla pro to, aby se v budoucnu
dostal na gymnazium.

V tomto cisle najdete hned tfi reportaze ze skolnich akci: z vydavatelstvi Czech News Center, z Par-
lamentu CR a Zidovského mésta.

Prectete si v ném také tfi rozhovory: se dvéma kucharkami z nasi Skolni jidelny Marcelou Brabcovou
a Katefinou Broschinskou, s $éfredaktorkou Blesku.cz Evou Simkovou a s poslankyni Parlamentu
Ceské republiky Jarmilou Levko, se kterou udélali rozhovor ¢&lenové Skolniho parlamentu
a my jsme jim ho zeditovali.

Zakyni devaté tfidy Emmé Valentové se ve vzdudné akrobacii podafilo dostat a7 na mistrovstvi svéta
v Athénach a povypravéla nam o tom.

Nechybi ani pravidelné tipy na pocitacové hry.

Mgr. Hana Sykorova
ucitelka Medialnich dilen
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Videli jsme redakce i tvorbu podcastu
a ovladali jsme kameru za statisice

S kolegy z medialnich dilen jsme vyrazili na exkurzi do Prahy, ktera mé hodné naucila.

Autor: Denisa Peckova (6. A)
Editor: Simon Kyral (8. A)

,Projeli jsme se metrem a po
eskalatorech, coz jsem si ja
osobné moc uzil,” ekl Sebas-
tian Novdk z 8. A.

Vystoupili jsme na zastavce
metra Zelivského a §li jsme
kousek pésky okolo redakce
Svobodna Evropa. A objevily
se pred nami dvé moderni ob-
rovské budovy, kde se nachazi
spousta studii, kamer, poci-
tach a presné vtéto budové |
vznikaji desitky tit&nych i on- |
line tituld vydavatelstvi Czech
News Center.

Ekologicka a udrzitelna budova

Napadlo mé, Ze tahle budova byla velice draha.
Libi se mi, Ze je ekologickd, moderni a udrzi-
telnd a hlavné sobéstacna. Recykluje si vodu
z destll a splachuje se s ni na toaletach a zaro-
ven se s ni zalévaji na stfese i zahony.

,Bylo fascinujici, Ze je ta budova tak velka.
Vsechno bylo hezky usporadané, vsichni za-
méstnanci védéli, co maji délat, kde a kdy. Na-
vic bylo vSechno nové, moderni a pro mé roz-
hodné zabavné,” nadchl se Nikolas Soukup
z 8. A.

My jsme se podivali do jedné z budov, kde bylo
mnoho novinarl, ktefi naro¢né pracuji. Né-
ktefi ndm ukazali, jak to tam chodi a co a jak

funguje. Dozvédéli jsme se o historii novin, jak
vznikaji, z jakych zdroji berou novinafi infor-
mace a jakym zpUsobem vybiraji témata.

Bulvar, podcasty a greenscreen

vvvvv

stvi v Praze jsme navstivili nékolik oddéleni.
V jedné z mistnosti jsme se dozvédéli, co je to
bulvar, jak novinati zdrojuji informace a kde je
oVéruiji.

Pracovnik green screenu ndm ukdzal rychlé
promeény pozadi. Byli jsme v mistnosti, kde se
foti na stranky ¢asopisi zndmé osobnosti. Vi-
déli jsme, jak se toci podcast. Na této exkurzi
se mi moc libilo. Dozvédéla jsem se spoustu za-
jimavych a novych informaci.



Anketa: Jak se vam libila medialni exkurze?

Tomas
Volf 6. B

Na exkurzi se minejvice li-

dat pres tablet kameru za
statisice korun. Je jich jen
par v Cesku. Stejnou pou-
zila k zaznamenani svého
koncertu kapela Kabat.
Byl to zazitek. Byt kame-
raman by mé bavilo.

Jakub

DresSer 6. B.

Ve vydavatelstvi Czech
News Center mé nejvice
zajimala technika. Libilo
se mi, ze jsme si mohli
zkusit ovladat tak drahou
= kameru pomoci tabletu.
. Takyjsem si uZil ndvstévu
P h studia, kde se natdacel po-
fad o autech. Pozadi bylo vytvofené pomoci green
screenu, a tak se mohlo snadno ménit. Akorat teda
moderovani poradu jsem koleglim z osmé tfidy vi-
bec nezdavidél, to bych si zkusit nechtél. Na zavéer
jsme si v odpocinkové zoné mohli zahrat fotbalek a
hokej na automatech, coz bylo paradni. U nas ve
Skole mame jen fotbalek.

B e B

Daniela

Pavlatova 8. A
Ve vydavatelstvi jsem
si zkusila zahrat na
moderatorku pred
green screenem a Cist
scénar ze Eteciho zafi-
zeni. Bylo to velmi
stresujici, ale néjak
jsem to zvladla. Mu-
sim fict, Ze to bylo
dost ndrocné.

bilo, Ze jsme mohli ovla- L

Alex
Hodac 7. B

Navstivili jsme dvé stu-
dia. Jedno bylo speci-
alni s green screenem,
u kterého Slo meénit
pozadi ve studiu,
podle toho, jaky porad
se zrovna tocil. Ve dru-
hém studiu byly dvé
zajimavé kamery, které se daly ovladat manudlné
pres tablet.

Veronika

Jonasova 7. B

Na Praze se mi libilo me-
tro, je to husty, kdyzZ na-
stoupite a rychle se to s
vami rozjede. Vidite jen
tmu. \ novinarské
budové se mi libilo, jak
tam délali rozhovory.
Vzdycky si vyhledali ¢lo-
véka, ktery zaZil néco zajimavého. Aby mél pfilezi-
tost svUj pfibéh vypravét ostatnim. Délaly se tam
rGzné porady, kde to hlidali dva kluci. Libilo se mi
vypravéni pani novinarky o tom, jak se délaji noviny
a ze vSechny zajimavé informace putuji do Blesku,
nejc¢tenéjSich novin. Taky se mi tam libil vyhled.
Mohli jste tam vidét krasny hrbitov s kapli.

o Sebastian

Novak 8. A

Cestou do Czech News
Center jsme jeli druhym
nejdelsim eskalatorem
v CR. Velmi mé zaujaly
vytahy v jejich kancela-
fich. Taky se mi libil je-
jich ekologicky pfistup
ke splachovani. Misto
pitné vody se vyuziva

AL VAR

voda destova.



Medialni exkurze o¢ima Sary Kentosové
Nejvic mé bavila prednaska
séfredaktorky online Blesku

Zucastnila jsem se medidlni exkurze v Praze, ktera mé hodné naucila.

Byla jsem tam s nejlepsi pani ucitelkou na Skole Hanou Sykorovou,
dale také s pani zastupkyni nasi $koly a s ,, kolegy“ z redakce Skoldsku.

Jeli jsme do Prahy a sli jsme do obrovské budovy, kde se nachazi
spousta studii, kamer, pocitacl a presné v této budové se odehrdva
psani novin AHA!, Blesk a dalSich desitek titull jako tfeba e15, Reflex,
ABC a dalsi. Je tam hodné novinar, ktefi narocné pracuiji.

Néktefi nam ukazali, jak to tam chodi a co a jak funguje. Dozvédéli a naucili jsme se toho
hodné. Po exkurzi jsme Sli do prazského obchodniho domu, kde jsme byli asi hodinu a koupili
jsme si néjakeé jidlo, a kdo chtél, mohl se jit projit i po obchodech s vanoc¢ni nabidkou. Zkratka
jsme si to vSichni moc uzili. Na zavér bych chtéla podékovat panim ucitelkam, dale vSem mym
,koleglim®, a samozrejmé také mé kamaradce Dence Peckové, se kterou jsme si cely den
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Rozhovor s $éfredaktorkou Blesk.cz Evou Simkovou
Kvuli praci jsem zavisla na
socialnich sitich, porad scrolluju

Béhem exkurze ve vydavatelstvi Czech News Center nam séfredaktorka Blesku udé-
lala zajimavou prednasku o redakci, médiich, bulvaru, zdrojich i socialnich sitich.
Na konci jsme ji mohli pokladat otazky, ze kterych vznikl tento rozhovor.

Otazky: redakce Skolasku
Zpracoval: Robin Benkert

Kde zjistujete informace a jaké mate zdroje?

To je ten nejvétsi "trik" —informaci je obrovské
mnozstvi a my je musime neustale ovérovat.
Existuje nékolik zdroja.

Velkym zdrojem je Ceskd tiskova kancelaf
(CTK), kterad prebira, prekladd a tvofi rGzné
zpravodajstvi. Dalsi ¢ast, tu nejcennéjsi, tvori
zdroje, které maji jednotlivi novinari. Je to sit
kontaktl, kterou si kazdy novinar buduje a
chrani. Hodné informaci prinasi také socialni
sité, ale ty jsou z hlediska vérohodnosti nejne-
bezpecnéjsi a musi se ovérovat extrémné pec-
live.

Na jaka oddéleni je rozdélena vase redakce?

Nase redakce je rozdélena na oddéleni — poli-
tika, spolecnost, domaci a zahranicni rubriky.
KaZzdy novinar ma své vlastni zdroje a kontakty.
Jsou v kontaktu s tiskovymi mluv¢imi politic-
kych stran, sportovcl nebo rliznych organizaci.

Nékdy informace vznikaji i z osobnich kontakt(
— tfeba kdyZ se novinar osobné zna s néjakym
hracem ze Sparty nebo ze Slavie a néco se
dozvi. Takova informace muze pusobit jako
drb nebo skandal, ale vidy se musi ovéfit. Do-
kud neni potvrzena, nesmi byt publikovana.

Jak konkrétné novinari ovéruji informace?

Prvni cesta je ovérovani pres oficialni mista,
jako jsou tiskovi mluvéi verejnych instituci,
Uradud, sportovcl, zpévakl, hercl, politik{
nebo prezidenta. Kdyz ale tiskovi mluvéi nere-
aguji a my informaci potrebujeme rychle, hle-
dame dalsi zdroje. Kazda zprava musi byt ové-
fena alespon ze dvou na sobé nezavislych
zdroj(.

Se socidlnimi sitémi se zdroje hodné zménily,
je to tak?



Velkym zdrojem informaci jsou také socidlni
sité, protoZe zpévdci, celebrity a dalsi verejné
znamé osoby tam casto sdileji rizné novinky.
To znamena, Ze my musime socialni sité neu-
stdle sledovat. Tyto platformy jsou velmi dyna-
mické — kazdy ma jiny feed a zprdvy podle
toho, jak algoritmus pracuje. Clovék proto po-
fad néco hleda.

Tak to jste stale online, ne?

Ja sama jsem v podstaté zavisla na socidlnich
sitich, aniz bych to chtéla, protoze je to pro mé
pracovni nastroj. Jsem na telefonu prakticky
neustale, i kdyz mam volno, takze uz to hranici
s urcitou ,,zavislosti".

Predhanéli jste se nékdy s konkurenci?

Ano, k tomu dochazi c¢asto. Typickym pfrikla-
dem je situace, kdy se dozvime, Ze nékdo ze-
mrel. Musime to co nejrychleji ovéfit, protoze
noviny vychazeji druhy den, ale na webu mu-
sime zprdvu publikovat okamzité. Jednim
z principl rychlého zpravodajstvi je byt prvni,
ale nesmime udélat chybu.

Co kdyz se stane chyba a ovéfil to novinar
Spatné?

Kdy vysel prvni Blesk?

V takovych pfipadech jde o ¢as — kdo ovéfi in-
formaci rychleji a jako prvni ji zverejni. Ale sa-
mozrejmé to nesmime udélat na ukor pravdi-
vosti. Stalo se napfiklad, Ze byl nékdo ve velmi
vazném stavu a ministr kultury omylem ozna-
mil jeho smrt. KdyZz zpravu zverejni takova au-
torita, povazuje se za davéryhodnou, lidé tedy
zacali psat kondolence. Ukazalo se vsak, Ze in-
formace byla chybna — dotycny byl sice v koé-
matu, ale nezemftel. To byl obrovsky prisvih.

To musi byt na redaktory hrozny tlak, ze?

Na jedné strané se snazite byt prvni, protoze
kdyz jste prvni, tak jste citovani. Na druhé
strané si nemuzete dovolit chybu. Pokud totiz
zverejnite nepravdivou informaci, spadne na
vas obrovska kritika.

Prvni vydani Blesku vyslo v roce 1992. Kdyz Blesk slavil 30 let, podafilo se najit miminko z titulni
strany prvniho vydani. Bylo to dité zpévaka Milana Drobného a jeho manzelky. Dnes je z néj dospély
Clovék, kterému je 33 let. Udélali jsme s nim tehdy i povidani.

Casto se novinafi vraci k minulym udalostem. Lidé ndm také pi$ou s prosbou o stara vydani, napiiklad
kdyZ se jim narodilo vnouce a chtéji si schovat noviny z toho dne. Na titulni strané sice mize byt
néjaka tragédie, ale pro né ma to vydani osobni hodnotu.

Kdyz se podivdme na prvni Cislo, vidime, Ze vSechno bylo ¢ernobilé — jak fotky, tak grafika. Dnes uz
jsou noviny samoziejmé barevné. K tisténému Blesku pribyl web Blesk.cz. Blesk najdeme na social-
nich sitich i na TikToku. Nejmladsi generace printové noviny témér neznd, nechodi ani napfimo na

web, ale informace Cerpa ze socialnich siti.



Jak jsem se dostala
na mistrovstvi sveta

Délam zajimavy a neobvykly sport — vzdusnou akrobacii. VyZzaduje hodné sily i odvahy. Kdyz deé-
lame rGzné pady a otocky ve vzduchu, musime pfekonat nejen fyzickou naro¢nost, ale i strach.

Autor: Emma Valentova, 9. A

Editofi: Petr Korbel, Jakub Spinka,
Simon Kyral (8. A)

A ted k tomu, jak se mi podafilo dostat az na
mistrovstvi svéta v Athéndch.

Vzdusné akrobacii jsem se vénovala tfi roky a
rozhodla jsem se na sobé opravdu makat.
Chtéla jsem dosahnout svého cile — umistit se
na néjaké soutézi.

Jednoho dne jsem jela do Prahy na zavody. Ani
jsem nevédéla, Ze jde o postupovou soutéz! K
mému prekvapeni se mi podafilo ziskat 2.
misto, navic to bylo mezi silnou mezinarodni
konkurenci. Byla jsem nesmirné stastna, ale to
jsem jesté netusila, Ze mé ¢eka néco mnohem
vétsiho.

Postup na mistrovstvi svéta

A jak jsem se o postupu dozvédéla? Byl oby-
¢ejny den, po obédé jsem sla za mamkou. Uz
z dalky jsem vidéla, Ze se usmiva vic nez ob-
vykle. KdyZ jsem k ni pfisla, s radosti mi ozna-
mila, Ze jsem se dostala na mistrovstvi svéta!
Nemohla jsem tomu uvéfit. Bylo to splnéni
mého snu
a jeden z nejlepsich dnl mého Zivota.

Videa a fotky najdete na mém Instagramu: @_emmaaerial.

O pdl roku pozdé&ji jsme letéli do Recka i s moji
rodinou. Byl to Gzasny rok — z Ceské republiky
se nominovalo 35 sportovcl, véetné mych ka-
maradek z Prahy.

Cvicila jsem nejlépe, jak jsem mohla

V den soutéze bylo neskutecné horko, ale at-
mosféra byla skvéld. Byla jsem strasné ner-
vozni, ale svou sestavu jsem odcvicila nejlépe,
jak jsem mohla. A vysledek? Umistila jsem se
v TOP 10 nejlepSich na svété, obsadila jsem
8. misto.

Byla to neuvéritelnd zkusenost a doufdm, Ze se
mi néco takového podafi jesté nékdy zopako-
vat. Moc dékuji vSem, ktefi mé podporovali —
trenérkam, rodiné, kamaradliim. Znamena to
pro mé opravdu hodné.



Co v sedme tride delam pro to,
abych se dostal na gymnazium

Aktualné studuji sedmy rocnik a uvazuji
0 gymnaziu, coz si zaslouzi pfipravu. Ta
spociva v tom, Ze se pfi hodinach ces-
kého jazyka a matematiky snazim na
110 procent, jsem aktivni a zvidavy.

Autor: FrantiSek Benes (7. B)

Mdj plan je, Ze bych se chtél, az vyrostu, stat
novinafem ve sportovnim oddéleni. | proto
jsem si jako volitelny predmét vybral medialni
dilny.

Myslim si, Ze jako novinar bych mél umét vice
jazyka, proto jsem zvolil némecké gymnazium.

PredevsSim bych jako novindaf mél umét per-
fektné cCesky, proto chodim na doucovani
z Cestiny. Tam se ucivo, které je potieba dobre
znat, snazime dopilovat a brat ho dopodrobna.

Samoziejmé se musim na zkousky pfipravit
i psychicky.

Jsem perfekcionista, ale vSechno vzdy spravné
byt nemuze.

Vidy mé bavily jazyky a predstava ucit se v ji-
ném jazyce, mé zaujala. Trochu mé to dési, ale
je to vyzva. | kdyby se mi do mého vysnéného
zaméstnani nepodafilo dostat, tak aspon vim,
Ze jsem pro to udélal vSechno, co jsem mohl.




Jak zvladat stres ve skole?

Stres je kolem nas stale a je duilezité se s nim umét vyporadat. Ve Skole muze ovliv-
novat i nase vysledky, coz by byla Skoda.

PFinasime vam par tipt, jak pracovat se stresem, aby nas negativné neovliviioval.
Autor: Petr Korbel (8. A)

1. Pravidelna pfiprava

DUkladnd pfiprava na testy a zkousky vam pomuze se citit sebejistéji. Rozdélte si studium na
mensi ¢asti, abyste vSechno uceni neméli na posledni chvili.

2. Organizace

Planujte si ¢as efektivné. PouZivanim rozvrh( nebo seznamu vdm muizZe pomoci udriet se na
spravné cesté a vyhnout se zbyte¢nému stresu z nedostatku casu.

3. Relaxace a dychani

V krizovych chvilich vyuzijte hluboké dychani (napf. na YouTube se podivejte na video s dychaci
kocickou), kterd vam pomuze snizit napéti a zklidni mysl.

4. Fyzicka aktivita

| kratka prochdazka nebo cviéeni mlze vyrazné zmirnit stres a zlepsit soustredéni.

5. Pozitivni mysleni

Zamérte se na to, co uZ jste zvladli, misto toho, co jesté musite udélat. To vdm pomize udrzet
motivaci a sebevédomi.

6. Dostatek spanku

Nezapomerite na kvalitni spanek, ktery je zdsadni pro regeneraci téla i mysli a pro zajisténi dobré
koncentrace a vykonu pfi testech.

Chces uspéet v testu? Priprav se chytre

Uceni nemusi byt nuda! Mame pro tebe nékolik tipQ, jak si latku lépe zapamatovat
a uceni si zprijemnit. Precti si nase rady a zvladni test s lehkosti!

Autor: Leon Tesarik (8. A)

Zapisujte si dobré poznamky a proctéte si je kazdy den.

Ctéte si své poznamky nahlas.

Nahrajte si svj hlas, kdyz si ¢tete své poznamky a pak si to béhem dne pustte.
Nechte se prezkouset svymi rodici nebo spoluzaky.

Davejte si béhem uceni pauzy.

Stanovte si néjakou odmeénu po dokonceni uceni.

Ucte se skrze zabavné hry nebo aplikace.

0 NV RWNERE

Zkuste se ucit ve skupiné.
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ANKETA: Jakym zpusobem
se pripravujete na testy?

Mate néjaké specialni triky, které vam funguji, abyste si snadno a zabavné zapama-

tovali latku daného predmétu? Jsou predmeéty, na které se musite ucit vzdy a naopak,
na které se neucite skoro viibec?

HEMELIK (8. A)

Vérim v Boha a na uceni
5 minut pred testem. Kdyz
vim, Ze je latka tézka a ne-
mam Sanci to zvladnout,
uc¢im se vecer pred tes-
tem. VypiSu si dulezité
véci na papir a pak si je ¢tu
a opakuji. ZkouSim sam
sebe nebo poprosim

mamku. Nejtézsi je pro
mé déjepis a Cesky jazyk.
Uspésnéjsi jsem u piiro-

KRYSTOF
KNAJBEL (8. A)

Lehké informace  si
parkrat prerikam

napriklad profesni nazvy
nebo cizi slova, si jednou
reknu, zavfu oc¢i a 30
sekund na nic nemyslim.

4
&

DENISA
PECKOVA (6. A)

Nejprve si prectu zapis

% v sesité a pak si to nahlas

@ opakuji. KdyZz mi to ne-

RY
ALEX HODAC (7. B)
Snazim se ucit na kazdou
hodinu tydné alespon 10
minut. Ctu si v sesité a

v ucebnicich. Vétsinou si
to zapamatuju pfi hodiné.

| jde, tak si bud dam pre-

stavku, nebo si to prectu
pétkrat az desetkrat. Nej-
lépe si vedu v anglictiné
a horsi to je s matemati-
kou.
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JAKUB

SPINKA (8. A)
Musim si ty informace
nékolikrat precist

a pak si je prerikdvam
nahlas. Pak si to vyfo-
tim a ctu si je pred
spanim a v autobuse
cestou do Skoly. Nej-
vice se u¢im na déje-
pis, pfirodopis a ces-
tinu.

'
VERONIKA
JONASOVA (7. B)
Moc mi nejde mate-
matika a fyzika, takze
se na né snazim pfri-
pravit doma. U¢im se
vétsinou s dédou.
Nejdriv si to prectu
sama a on mé pak vy-
zkousi.

GEDEON JOSEF
MAZAC (8. B)
Minulé pololeti jsem

zameskal 369 hodin,
protoze jsem si zlomil
nohu. KdyZz jsem pak
mél napsat pololetni
testy, které mi urcily
znamku na vysvédceni,
mamka mi nastavila
dost prisny rezim. Vsta-
val jsem v6 hodin
a chodil spat v pul de-
saté. Kazdy den jsem se
ucil v cyklu dvé hodiny
uceni a pll hodiny
pauza. Cetl jsem si to

a potom mé mamka
zkousela. Kdyz jsem Sel
do Skoly napsat prvni
pllku testd, chytil jsem
chfipku. Po antibioti-
kach jsem nemél zad-
nou imunitu. DalSi
varku testld jsem tedy
zvladl az za tyden. Diky
tomu, Ze mé mamka
takhle drtila, jsem mél
na vysvédceni jen
jednu 2.



Skolni parlament navstivil skuteény Parlament CR

Se Skolnim parlamentem jsme méli jedineénou moznost navstivit skuteény Parla-
ment Ceské republiky. BEhem exkurze jsme udélali rozhovor s poslankyni Jarmilou

Levko z Liberce

Autofri: Denisa Peckova a Sara Kentosova

S pani ucitelkou Zuzanou Novakovou a Kristy-
nou Kosatkovou jsme se rano sesli na zastavce
Flgnerova v Liberci. Jakmile dorazili vSichni,
nastoupili jsme do autobusu do Prahy. Po pfri-
jezdu jsme pokracovali metrem a poté se prosli
krasnymi starymi prazskymi ulickami, az jsme
dorazili k budové, kde sidli Parlament Ceské re-
publiky.

Pfed vstupem nds privitala prlvodkyné, kterd
nas provedla celou exkurzi. Nejprve nam pro-
mitla kratky film o fungovani parlamentu
a jeho orientaci. Poté jsme se presunuli do jiné
budovy, kde ndm podrobné vysvétlila, jaké
funkce jednotlivé ¢asti parlamentu plni a kde
sedi samotni poslanci. Prosli jsme cely areal a

nasledovalo setkani s pani poslankyni Jarmilou
Levko. Méli jsme mozZnost se ji zeptat na rizné
otazky, a dokonce pro nas pripravila i malé ob-
Cerstveni.

Po rozhovoru nds zavedla pfimo do Poslanecké
snémovny, kde jsme si mohli nejen sednout na
mista poslancui, ale také se vyfotit. Jednim
z nejzajimavéjsich moment( byl nddherny vy-
hled z prezidentského balkonu.

Nakonec nastal ¢as rozloucit se s parlamentem
a vydat se zpét. Metrem jsme dojeli k auto-
busu, ktery nas odvezl domu. Celou akci jsme
si naramné uzili a odnesli si spoustu novych za-
Zitkd
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Rozhovor s poslankyni Parlamentu CR Jarmilou Levko

Na skolstvi neni potreba vse ménit.
Dulezita je spoluprace a vlastni nazor

S (="

Autofi: Skolni parlament ZS Sokolovska
Odkud pochazite?

Pochazim z Liberce.

Co se Vam nelibi na Liberci?

Nemam zadnou odpovéd. Mam ho moc rada.
Jaka je vase puvodni profese?

Jsem ekonomka, pracovala jsem také jako re-
ditelka divadla a zastupitelka mésta Liberce.

Co jste studovala?

Stredni odévni Skolu a poté Fakultu textilni na
TUL. Mam také pedagogické studium a diplo-
matickou Skolu.

Cim jste chtéla byt jako dité?

Hereckou nebo zpévackou.

14
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Politicka kariéra

Proc jste se rozhodla kandidovat?

UZ v roce 1989 jsem se angazovala, chtéla jsem
néco zménit. Kandidatura pfisla spiS ndhodou,
neplanovala jsem to.

Co byste zménila v Poslanecké snémovné?

Jednaci rad, ktery je velmi nepredvidatelny.
Reénici maji neomezenou Feénickou dobu, co?
Casto zdrzuje jednani.

Bavi vas prace poslankyné? Co nejvice?

Bavi mé prdace v zahrani¢nim vyboru a globalni
vztahy. Co mé nebavi, jsou dlouhd nocni jed-
nani.

v ewv 7

Dlouhé sezeni a nutnost orientovat se v riz-
nych specializacich kazdého zakona.



Setkala jste se nékdy s prezidentem? Jaky je?
Ano, zname se z vyboru pro NATO. Je slusny,
mluvi dobre anglicky a je mensi, neZ vypada
v médiich.

Chtéla byste byt prezidentkou?

Nechci ani znovu kandidovat do snémovny, je
to velmi narocné. Kdybych ale byla prezident-
kou, podporovala bych charitu, rodiny a pozi-
tivni naladu.

Spolecenské a politické nazory

Jaky je vas nazor na Skolstvi?

Nemyslim si, Ze je tfeba vSe ménit. DuleZita je
spoluprdce, vyjadfovani vlastniho nazoru a
dramaticka vychova.

Jaky je vas nazor na Zivotni prostredi?

Myslim si, Ze je pét minut po dvanacté. Kazdy
musi zacit u sebe.

Jaky je vas postoj k LGBT?

Hlasovala jsem pro, v€etné adopci. Je lepsi, aby
déti mély stabilni domov.

Ve

Kazdodenni zZivot a zajmy

Jak vypada vas béiny den?

Neni pevny rezim, travim tfi ¢tvrtiny casu v
Praze, zbytek v Liberci. Nékdy mam zasedani,
jindy ucasti na akcich.

Jaké mate konicky?

Divadlo, zpév, gospely, pes, hudba, historie a
historické filmy.
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Jaké je vase oblibené jidlo?

Mam rada asijskou kuchyni, ryzi, veprova jatra,
salaty a jablka.

Jak se oblékate do Poslanecké snémovny?
Dress code je dllezity. Panové by méli nosit
kosili a kravatu, ddmy elegantni business styl
vcetné silonek.

Mate vysnénou zemi?

Rada bych se vratila do Barmy. Cestovani je
skvélé, ale duleZité je umét jazyky.

Soukromi a rodina
Jak se stavite k otazce soukromi?

Rodina je pro mé na prvnim misté. Mam dvoj-
Cata, ale kazdy je jiny.

Citite se slavna?
Ne, nevidim v tom ani Zzadnou vyhodu.
Zavérecna otazka

Co byste vzkazala dnesnim devatakiim?

Pteji jim, aby se dostali na Skolu, kterou si preji.




Pluda na zidovském hrbitove se zvysila
o tri metry, pohrbili tam 130 tisic lidi

Zacatkem listopadu vyrazily osmé tfidy do Prahy na exkurzi do Zidovského mésta.
Na misté uz na nas c¢ekal byvaly zak nasi Skoly, Petr Martis, ktery se rad vidél s pa-
nimi ucitelkami a prohlidku doplnil o své komentare k tématu.

Autofi: Jan Martis a Robin Benkert (8. B)

Editofi: Simon Kyral a Daniela Pavlatova (8. A)

Pravodkyné si
rozdélily tridy
na dvé skupiny,
A a B. Nase sku-
pina B vyrazila
do Maiselovy
synagogy, kde
nam pani pra-
vodkyné vy-
svétlila zakladni
informace o Zi-
dech. Podivali
jsme se i na in-
teraktivni model Zidovského mésta.

Kdo musel mit jarmulku?

Poté jsme se vydali do Pinkasovy synagogy,
kde byl i Zidovsky h¥bitov. Muzi se mohli roz-
hodnout, jestli budou mit pokryvku hlavy, aby
uctili mrtvé. Rikd se ji jarmulka. Progli jsme si
synagogu, Vv jejimz prvnim patre jsme si mohli
precist jména obéti. Horni patro zdobily vy-
kresy malych déti, které skoncily v koncentrac-
nim tabore Terezin. Poté jsme si prosli i hrbitov
a rekli si dalsi zajimavé informace.

Po prohlidce hrbitova jsme $li kolem Klausovy
synagogy a Zidovské radnice do Staronové sy-
nagogy, ktera byla naproti Vysoké synagoze.
Staronova synagoga je porad funkcni a natacel
se zde i film Maharal.

POVEST O GOLEMOVI

Povést rika, Ze Maharal (rabin Jehuda Low)
stvoril golema, ktery poté zacal nicit mésto,
a proto ho nechal na ptidé Staronové syna-
gogy. Prlivodkyné nam rekla, Ze nahofe na
ptdé golem porad je, ale neukazala nam ho.



W4 hvézdy.
L jsme si Fekli dal3i

Nakonec jsme Sli
do Spanélské sy-
nagogy, ktera je
také funkéni, na

. stropé je lustr ve

tvaru Davidovy

Poté

informace,
loucili se a sli na
Staroméstské na-
mésti, kde byl
rozchod.

roz-

A4

Néktefi sli na Vaclav-
ské namésti, nékdo
na obéd, nékdo se sel
podivat i na Staro-
méstsky orloj. Za ne-
celé dvé hodiny jsme
se nastésti vSichni
shledali Zivi a zdravi
a mohli vyrazit na au-
tobus domdu. Pfijeli
jsme vpét hodin
a byli radi, ze se vse
odehralo bez kompli-

kaci.

Anketa: Jak se vam libilo Zidovské meésto?
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Nikolas
Soukup 8. A

Ptislo mi zajimavé, Zze nam vy- ¥

pravéli o legendé Staronové
synagogy, ktera je mimocho-

dem jedna z nejstarSich v Ev- §

ropé. Na jeji padé je udajné
uloZzeny hlinény golem. A je
tam zakazano chodit.

Daniela

Pavlatova 8. A

Téma holocaustu mé zajim3,
a kdyZz mam naladu, tak si pus-
tim i néjaky film na tohle téma.
Jsem rdada, ze jsme méli moz-
nost jet na exkurzi a dozvédéli
se zase néco nového a vidéli to
na vlastni odi.

Jan
Martis 8. B

Zaujalo mé, Ze nahrobky
byly vSechny otocené tak,
aby si ¢lovék mohl z cesty
precist, co je na nich na-
psané. Nékteré byly oto-
¢ené druhym smérem, pro-
toZze tam dfive vedla cesta.
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Leon
Tesarik 8. A

' Zdalo se mi zajimavé, Ze po-

kryvkou hlavy — jarmulkou ne-
boli kupou, naznacujeme Bohu
poklonu. Ja jsem se rozhodl, Ze
siji nasadim a uctim ho. Vzali si
ji skoro vSichni kluci. Jarmulka
méla modrou barvu.

Matyas
Volf 8. A

Z exkurze si pamatuji, Ze tam
bylo 120 tisic hrob( na sobé, coz
mi pfijde hrozné moc. Pada hrbi-
tova se diky tomu zvysila o 3 me-
try. Viditelnych je jich asi 13 tisic,
pokud si to dobre pamatuiji.

Robin
Benkert 8. B

Je nepredstavitelné, Ze asi 120
tisic hrobl je pod zemi pod
nahrobky. Zidé ddavaji na na-
hrobky kaminky a Sisky misto
kvétin. Nejsou tak hezké, ale
vydrzi do konce Zivota. Prijde

vvvvvv



Rozhovor s kucharkami Marcelou Brabcovou a Katefinou Broschinskou.

- V 4 () [ ] V 4 (W 4 A4 7 v
Zakum nejvice chutnaji bolonské spagety
Redakce se vypravila do Skolni jidelny, aby vyzpovidala pani kucharky. Na otazky
odpovidaly pani Marcela Brabcova a Katerina Broschinska.

Autor: Nikolas Soukup
Rozhovor prepsal: Dan Hemelik

V kolik hodin zacina vas pracovni den?
Pani Marcela: Zac¢ina rano v pul sedmé.

Jak probiha priprava jidel?

Pani Katerina: Rano nejdrive prebirame zbozi

a musime si presné vypocitat, kolik ho potre- Co se déje se zbytky jidla?

bujeme na dany pocet porci. Pak zaCneme

s piipravou — pFipravujeme zéklady na omacky, Pani Marcela: Likvidujeme je specialni drtic-

krajime zeleninu a délame daldi nezbytné kou. Pokud ale vSechno snite, tak samozrejmé

prace. neni co likvidovat.

Pani Marcela: Krajime maso, vafime téstoviny

a pak uz dokon&ujeme jednotliva jidla. Mate moiZnost vzit si po sméné néjaké jidlo
domu?

Jaké je nejoblibenéjsi jidlo mezi détmi?
Pani Marcela: Ano, mGzeme si ho odkoupit,

Pani Marcela: Myslim, Ze nejradéji mate bo- stejné jako ostatni zaméstnanci.

lonské Spagety.

Pani Katefina: A taky rajskou omacku. Hodily by se dalsi konvektomaty

Pani Marcela: Obecné déti miluji sladka jidla.

Pani Katefina: Naopak, co moc v oblibé ne- Mate v kuchyni vSechno vybaveni, které po-
madte, jsou ryby a ludténiny — ale to je asi trebujete?

vsude stejné. ] . - 5
Pani Katerina: Urcité ne. Potfebovaly bychom

Spotiebni ko$ nas brzdi v kreativité rekonstrukci kuchyné, chybi nam nové va-
fecky, nabéracky i dalsi nacini.
Mate moznost variti jina jidla, ktera by détem

chutnala vice? Pani Katefina: Také by se ndm hodily dalsi kon-

vektomaty a specialni nadoby. Kdyz varfime
600 obédl denné a mame jen jeden konvekto-

Pani Marcela: Rady bychom vafily vic jidel,
mat na ryZi i maso, je to opravdu narocné.

ktera mate radi, ale musime dodrzovat prede-
psané normy a spotrebni kos. Obcas se sna-
Zime do jidelnicku zaradit moderné;jsi pokrmy,
ale nejsme uplné flexibilni.

Kolik porci priimérné pfipravujete?

Pani Marcela: Kazdy den vafime pfiblizné 550
az 600 porci.
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Editori Skolasku se zucastnili $koleni o Al

V lednu jsme se tremi spoluzaky navstivili Skoleni o umélé inteligenci a jejim
vyuziti ve Skolnich casopisech v Krajské védecké knihovné v Liberci.

Autor: Jakub Spinka

Po prichodu do knihovny jsme zamiftili do velké
mistnosti, kde se sesly i déti z dalSich liberec-
kych skol.

Nejprve jsme si vyslechli predndsku o umélé
inteligenci, kterd byla doplnéna kratkymi videi
promitanymi na platné.

Dozvédéli jsme se mnoho zajimavych infor-
maci o moznostech vyuziti Al, ale také o jejim
mozZném zneuziti.

Uméla inteligence mlzZe pomahat napfiklad pfi
praci nebo slouzit jako zdroj inspirace, ale za-
roven se da zneuzit, napfiklad k vytvareni fa-
lesnych videi — Deep fakd.
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Po skonceni prvni ¢asti Skoleni jsme byli rozdé-
leni do skupin po ctyrech. Kazda skupina do-
stala k vypracovani urcité téma souvisejici
s Al. My jsme se vénovali moznostem vyuziti
umélé inteligence pfi tvorbé skolnich ¢lanki
pro Skolni ¢asopis.

Na zpracovani jsme méli pfiblizné 50 minut
a poté jsme jesté sestavovali seznam péti kli-
covych faktl o Al, které by mél kazdy znat.

Na zavér byly vSechny prace pfipevnény na
sténu, kde si je mohl kazdy ucastnik precist.
V dnesni dobé, kdy se uméld inteligence stava
Zité znat nejen jeji vyhody, ale také mozna ri-
zika.



Jaké hry byste si meli
zaparit v novém roce

Autor: Simon Kyral

Jak ziskat placené hry zadarmo

Stadi si jen nainstalovat Epic Games Launcher a kazdy den se kouknout, jestli tam neni néco
zadarmo. Hry, které si mlzZete zahrat zahrat zadarmo, jsou napftiklad: Farming Simulator 22,
Football Manager 2024, Shadow of Tomb Raider, Lego Star Wars.

Indian Jones and the Great Circle

~ Je novinka ze svéta Indiana Jonese odehravajici se mezi dily ,Dobyvatelé
ztracené archy” a ,,Posledni kfizova vyprava”. Hraje se jak v prvni, tak i ve
tfeti osobé. Hra se rozklada pres zemé, jako jsou Vatikan, Egypt a Thajsko.
Hrajete za samotného Indiana Jonese, se kterym se postupné dostavate
v pfibéhu dal. Jeho hlavnim nastrojem je bi¢, ktery se vyuziva jak pro boj,
¢ takipro pohyb dZungli. Samozfejmé by to nebyl Indiana Jones bez hada-
nek. Jen jeho pozadavky pro plynulé hrani jsou docela extrémni.

Cena: 69,99 Euro — 99,99 Euro za Prémiovou Edici
Platformy: Windows, Xbox Series X/S - Playstation 5: Q1/Q2 2025

Marvel Rivals

Je multiplayerova ,hero shooter”. Hraci se déli na dva tymy
po Sesti. Kazdy hrac si muze vybrat svého hrdinu z velkého
vybéru 33 hrdinl od Iron Mana po Spidermana az napfiklad
k Thorovi. Ve hie je nékolik modu, které najdeme i v jinych
hrach. Studio dokonce porada i turnaje o penéini odmény.
Hra dostava pravidelné aktualizace s novymi mapami,
. hrdiny atd. Hra je v krdsné komiksové grafice a kazda ¢dast
hry je udélana do stylu starych Marvel komiks.

Cena: Zadarmo
Platformy: Windows, Xbox Series X/S, Playstation 5

20



